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Entspannung
mit Klangmassage

Frida-Kahlo-Haus erhielt ein neues Behandlungssystem

A

| B Clarenbachwerk-Geschiftsfiihrerin Daris REhJi:h-Spit:an Anne Schottesvon ,iLife” und Sport-
lehrer Esmail Mosleh (v. 1) testeten die Entspannungsliege.

Miingersdorf(ha). Dank einer
Spende derSparkasse KilnBonn
in Hihe von 4.000 Eure konn-
té im Frida-Kahlo-Haus ein
neuartiges Behandlungssystem
fiir die behinderten Bewchner
der Einrichtung finanedert wer-
den. Eine spezielle Klangmas-
sane-Lieqe soll zukiinftig Span-
nungen und Blockaden der Be-
wiliner lisen and die natirli-
chen Selbstheilungskrafte un-
terstiitzen. Mit Hilfe des Systems
soll zudem die Kirperwahrmeh-
mung der Betroffenen intensi-
viert werden.

Das Pringip beruht auf Mi-

krovibrationen, Schwingungen, ,

die durch Musik transportiert
werden, sowie Elektro-Magnet-
Stimulationen”, erliuterte Anne
Schattes die Techniken, die dem
Gerat zugrunde liegen, ,Inih-
rer Kombination wirken die Mo-
dule anfdie Kérperzellen und er-
zielen Effekte in den Bereichen
der Nerven, der Blutgefife so-
wie anderen Bereichen deg Or-
ganismus”, so die Reprisen-
tantin des Entwicklers _iLife".
~Wir haben ung sehriber die
Spende gefreut und sind zuver-
sichilich, mit dieser Anschaffung
Blockaden hei unseren Haus-
bewohnern abbaven zukinnen.
Gerade dit Nenankdmmlinge
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der Einrichtung sehen sich cnoe-
men Stresssituationen ansge-
setzt, die wir nun besser be-
handeln kinmen”, lautet das Re-
siimee von Clarenbachwerk-Ge-
schiftsfithrerin Doris Rahlich-
Spitzer. Bisher wurde die Me-
thodik erfolgreich an Einrich-
tungsmitarheitemn getestet; ,Das
war eine wunderbare Erfah-

_ rung”, konstatierte Edhlich-Spit-

#er, die sich selbst ebenfalls zur
Verfigung stellte.

E% war uns eine Frende, dem
Haus mit der Spende helfen #u
kinnen®, zeigte sich anch Spar-
kassen-Sprecherin Ulrike Kohl
zufrieden.



